
Аннотация к рабочей программе 
 по учебному предмету «Математика» 

 

Рабочая программа по математике для 5-9 классов составлена на основании 
следующих нормативно-правовых и инструктивно-методических документов: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» с изменениями;  

• Федеральный государственный образовательный стандарт образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
утвержденный приказом министерства образования и науки Российской Федерации 
от 19.12.2014 года № 1599; 

• Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
утвержденная  приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. 
№ 1026; 

• АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), вариант 1; 

• Учебный план МКОУ ОШ №30 г. Белгорода; 
• Рабочая программа по учебному предмету. ФГОС образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. Вариант 1. 5-9 классы. Математика/ Т.В. 
Алышева, А.П. Антропов, Д.Ю. Соловьева. М.: Просвещение, 2018. 
Математика является важной составляющей частью образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Овладение 
математическими знаниями и умениями является необходимым условием успешной 
социализации обучающихся, формированием у них жизненных компетенций.  

Основная цель обучения математике детей с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) неразрывно связана с целью реализации АООП, и 
заключается в создании условий для максимального удовлетворения особых 
образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими 
социального и культурного опыта, а также  подготовка обучающихся этой категории к 
жизни в современном обществе и овладение доступными профессионально-трудовыми 
навыками.  

Исходя из основной цели обучения математике обучающихся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  определяются  следующие задачи:  

• формирование доступных умственно обучающимся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для 
решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных 
задач и развитие способности их использования при решении соответствующих возрасту 
задач; 

 • коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами 
математики с учетом их индивидуальных возможностей;  



• формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 
настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, 
умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять 
контроль и самоконтроль. 

Учебный предмет «Математика», предназначенный для обучения детей с легкой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 5-9 классов, представляет 
собой интегрированный курс, состоящий из арифметического материала и элементов 
наглядной геометрии.  

Арифметика призвана способствовать приобретению практических навыков, 
необходимых для повседневной жизни. Она служит базой для всего дальнейшего 
изучения математики, способствует логическому развитию и формированию умения 
пользоваться алгоритмами.  

Геометрия – один из важнейших компонентов математического образования, 
необходимая для приобретения конкретных знаний о пространстве и практически 
значимых умений, формирования языка описания объектов окружающего мира, для 
развития пространственного воображения и интуиции, математической культуры, для 
эстетического воспитания учащихся. Изучение геометрии вносит вклад в развитие 
логического мышления.  

Основные межпредметные связи осуществляются с уроками изобразительного 
искусства (геометрические фигуры и тела, симметрия), трудового обучения (построение 
чертежей, расчеты при построении, арифметические задачи), СБО (арифметических задач 
связанных с социализацией).  

Практическая значимость заключается в тесной связи изучения курса математики с 
жизненным опытом детей, формированием у них умения применять полученные знания 
на практике. 

 Главной специфической особенностью изучения математики обучающихся с 
интеллектуальными нарушениями является коррекционная направленность обучения, 
предполагающая использование специальных методов, приемов и средств по ослаблению 
недостатков развития познавательной деятельности и всей личности умственно отсталого 
ребенка в целом. Формирование новых математических знаний и умений, их закрепление 
проводится с использованием технологий, активизирующих познавательную деятельность 
обучающихся, способствующих коррекции и развитию у них приемов умственной 
деятельности (сравнить, проанализировать, обобщить, провести аналогию, выполнить 
классификацию объектов, установить причинно-следственные связи, выявить 
закономерность и пр.). 

Необходимо  учитывать, что некоторые учащиеся с большим трудом понимают и 
запоминают  задания на слух, поэтому следует создавать такие условия, при которых 
ученики могли бы воспринимать задание на слух и зрительно. В связи с этим при занятиях 
устным счетом учитель ведет запись на доске, применяет в работе таблицы, использует 
учебники.  Устное решение примеров и простых задач с целыми числами дополняется в 
старших классах введением примеров и задач с обыкновенными и десятичными дробями. 



Для устного решения даются не только простые арифметические задачи, но и задачи в два 
действия. Выполнение арифметических действий с небольшими числами (в пределах 100), 
с круглыми числами, с некоторыми числами, полученными при измерении величин 
должно постоянно включаться в содержание устного счета на уроке. Умение хорошо 
считать устно вырабатывается постепенно, в результате систематических упражнений. 
Упражнения, но устному должны быть разнообразными по содержанию 
(последовательное  возрастание трудности) и интересными по изложению. 

При обучении письменным вычислениям необходимо добиться четкости и 
точности в записях арифметических действий, правильности вычислений и умений 
проверять решения. Умения правильно производить арифметические записи, безоши-
бочно вычислять и проверять эти вычисления возможно лишь при условии 
систематического повседневного контроля за работой учеников, включая проверку 
письменных работ учителем. 

Образцы арифметических записей учителя, его объяснения, направленные на 
раскрытие последовательности в решении примера, служат лучшими средствами 
обучения вычислениям. Обязательной на уроке должна стать работа, направленная на 
формирование умения слушать и повторять рассуждения учителя, сопровождающаяся 
выполнением письменных вычислений. 

Параллельно с изучением целых чисел (натуральных) продолжается ознакомление 
с величинами, с приемами письменных арифметических действий с числами, 
полученными при измерении величин.  

Учащиеся должны получить реальные представления о каждой единице измерения, 
знать их последовательность от caмой мелкой до самой крупной (и в обратном порядке), 
свободно пользоваться зависимостью между крупными и мелкими единицами для 
выполнения преобразований чисел, их записи с полным набором знаков в мелких мерах (5 
км 003 м, 14 р. 02 к. и т. п.). 

Знание основ десятичной системы счисления должно помочь учащимся овладеть 
счетом различными разрядными единицами. При изучении первой тысячи наряду с 
другими пособиями должно быть использовано реальное количество в 1000 предметов. В 
дальнейшем основными пособиями остаются нумерационная таблица и счеты.  

При изучении дробей необходимо организовать с учащимися большое число 
практических работ (с геометрическими фигурами предметами), результатом которых 
является получение дробей. Для решения примеров на сложение и вычитание 
обыкновенных дробей берутся дроби с небольшими знаменателями.  

Десятичные дроби (7 класс) рассматриваются как частный случай обыкновенных, 
имеющих знаменатель единицу с нулями. Оба вида дробей необходимо сравнивать (учить 
видеть черты сходства и различия, соотносить с единицей).  Усвоение десятичных дробей 
зависит от знания учащимися основ десятичной системы счисления и соотношений 
единиц стоимости, длины, массы. При изучении десятичных дробей следует постоянно 
повторять метрическую систему мер, так как знание ее является основой для выражения 
чисел, полученных от измерения десятичной дробью.  



Изучение процентов в 9 классе опирается на знание десятичных дробей. 

На решение арифметических задач необходимо отводить не менее половины 
учебного времени, уделяя большое внимание самостоятельной работе, осуществляя при 
этом дифференцированный и индивидуальный подход. При подборе арифметических 
задач нужно  решать все виды задач, указанные в программе предшествующих лет 
обучения. 

 Наряду с решением готовых текстовых арифметических задач нужно  учить 
преобразованию и составлению задач, т. е. творческой работе над задачей. 
Самостоятельное составление и преобразование задач помогает усвоению структурных 
компонентов  и общих приемов работы над задачей. 

Геометрический материал занимает важное место в обучении математике,  
изучается в 5-9 классах. Учащиеся учатся распознавать геометрические фигуры, тела на 
моделях, рисунках, чертежах; определять форму реальных предметов. Знакомятся со 
свойства фигур, овладевают элементарными графическими умениями, приемами 
применения измерительных и чертежных инструментов, приобретают практические 
умения в решении задач измерительного и вычислительного характера.  

Формирование представлений о площади фигуры происходит в 8, а об объеме - в 9 
классах. В результате выполнение разнообразных  практических работ школьники 
получают представление об измерении площади плоских фигур, об измерении объема 
прямоугольного параллелепипеда, единицах измерения площади и объема. 

 


